
 

 

The Holy See 

 ____________________________________________ 

 
fo”o fe”ku jfookj 2025 ds fy,  

ije ikou iksi Ýkafll dk lUns”k 

 

19 vDVwcj 2025 

 

ßleLr ekuo tkfr ds chp vk”kk ds fe”kujhß 

 

 

fiz; Hkkb;ks ,oa cguks ! 

 

t;arho’kZ 2025 ds fy,] ftldk eq[; lans”k vk”kk gS¼iksi Ýkafll dk izi=] vk”kk fujk”k ugha djrh]1@Papal 

Bull - Spes Non confundit,1½] eSaus ;g vkn”kZ okD; %ßleLr ekuo tkfr ds chp vk”kk ds fe”kujhß pquk 

gSA ;g cifrLek izkIr gj ,d [kzhLrh; ,oa lEiw.kZ dyhfl;k dks ;kn fnykrk gS fd gekjh cqykgV dk vk/kkj] 

;slq ds infpg~uksa ij pydj] vk”kk ds lUns”k okgd vkSj fuekZrk cuuk gSA eSa fo”okl djrk gw¡ fd ;g lc 

ds fy, gekjs lR;izfrK bZ”oj ds lkFk ,d d`ik dk le; gksxk] ftlus gesa iquthZfor [kzhLr esa ,d thoar 

vk”kk ds fy, u;k tUe fn;k gS ¼1is=ql]1%3 & 4½A ;gk¡] eSa [kzhLrh; fe”kujh dh igpku ds dqN mi;qDr 

igyqvksa dk mYys[k djuk pkgw¡xk] rkfd ge Lo;a bZ”oj ds vkRek ls lapkfyr gksdj dyhfl;k esa lqlekpkj 

izpkj ds ,d u;s ;qx ds fy, ifo= mRlkg ls vksr&izksr gks tk,¡] tks va/kdkj ds ckny eaMjk jgs bl lalkj 

esa ,d u;h vk”kk dks txkus ds fy, Hkstk x;k gS¼izi=] lHkh HkkbZ&cgusa] 9&55/ Fratelli Tutti, 9 & 55½A 

 

1- [kzhLr gekjh vk”kk ds infpg~uksa ij % 

rhljh lglzkCnh dh izFke lkekU; t;arh] rRi”pkr~ ifo= o’kZ 2000 eukus ds ckn ge viuh n`f’V [kzhLr ij 

dsfUnzr djrs gSa] tks gekjs bfrgkl dk dsUnz gS a vkSj tks ßdy] vkt vkSj vuar dky rd ,d:i jgrs gSa  
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¼bczkuh] 13 % 3½A uktjsFk ds lHkkx`g esa ;slq us ?kksf’kr fd;k fd /keZxzUFk dk dFku bfrgkl esa mudh mifLFkfr 

ds bl ßvktß esa iwjk gqvkA bl rjg mlus ;g izdV fd;k fd ;g ogh gaS tks bZ”oj ds jkT; ds “kqHk lans”k 

dh ?kks’k.kk djus rFkk lkjh ekuo tkfr ds fy, ßbZ”oj ds vuqxzg dk o’kZß ?kksf’kr djus gsrq ifo= vkRek ls 

vH;aftr gksdj  firk ds }kjk Hksts x;s gaS ¼ywdl]4%16&21½A 

 

lalkj ds var rd jgus okys bl jgL;e; ßvktß esa lHkh euq’;ksa ds fy, [kzhLr eqfDr dh ifjiw.kZrk gS vkSj 

fo”ks’k djds muds fy, ftudh bZ”oj gh ,dek= vk”kk gSA muds bl lkalkfjd thou esa] ßog pkjksa vksj 

?kwe&?kwe dj HkykbZ djrs jgs vkSj “kSrku ds o”k esa vk;s yksxksa dks paxk djrs jgsß ¼izsfjr] 10%38½] rFkk  

bZ”oj esa yksxksa dh vk”kk iqu% LFkkfir dhA mUgksaus iki dks NksM+dj gekjh lkjh detksfj;ksa dk vuqHko fd;k] 

;gk¡ rd fd mu nq[kn ?kfM+;ksa dk Hkh tks mUgsa cgqr gh fujk”k dj ldrh Fkha] tSlk fd xsFklseuh ckjh esa 

izk.kihM+k ,oa Øwl ij ej.k ladVA ;slq us ekuo tkfr ds fy, bZ”oj dh ,dek= eqfDr ;kstuk ij] tks vk”kk 

ls ifjiw.kZ “kkafr dh ,d Hkfo’; ;kstuk gS] Hkjkslk j[k dj vkKkdkfjrk ds lkFk firk bZ”oj dks lc dqN lkSai 

fn;k ¼f;jfe;kg] 29 % 11½A bl izdkj og vk”kk ds ,d fnO; fe”kujh cu x;s] tks vkxkeh lfn;ksa esa mu lc 

ds fy, ,d vkn”kZ cu x;s tks muds vius bZ”oj iznRr fe”ku dks iwjk djus ds fy, dfBu ls dfBu ijh{kkvksa 

,oa ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSaA   

 

iquthZfor izHkq ;slq us vius f”k’;ksa dks lqlekpkj izpkj gsrq lalkj ds dksus&dksus esa Hkstk rFkk og vk/;kfRed 

:i ls muds lkFk Hkh jgsA bl rjg lkjh ekuo tkfr ds fy, fu/kkZfjr vk”kk dk fe”ku izHkq ;slq vius f”k’;ksa 

ds ek/;e ls vkxs tkjh j[krs gSaA vkSj] vc Hkh og lHkh xjhcksa] nqf[krksa] fujk”kksa ,oa mRihfM+rkas ds  lkFk jgdj 

ßmuds ?kkoksa ij lkaRouk dk ejge rFkk vk”kk dh vaxwjh yxkrs gSaß¼;w[kfjLr dh vorjf.kdk ßHkys lekjh ;slqß½A 

dyhfl;k] [kzhLr ds fe”kujh f”k’;ksa dk leqnk;] vius izHkq vkSj xq# dh vkKk dk ikyu rFkk mudh lsok dk 

vuqdj.k djrs gq, viuk thou  leLr ekuo tkfr dh lsok esa lefiZr djds mlh fe”ku dks vkxs tkjh 

j[krh gSA lrkoVksa] nq[k&ladVksa vkSj dfBukb;ksa dk lkeuk djrs le;] rFkk mlds lnL;ksa dh viuh dfe;ksa 

,oa detksfj;ksa esa [kzhLr ds izse esa n`<+ jgus dks dyhfl;k izsfjr dh tkrh gSA lkFk gh lkFk] dyhfl;k dh 

fe”kujh ;k=k esa [kzhLr ds lkFk la;qDr jgdj muds leku vkSj muds lax nq[k >sy jgh ekuork dh iqdkj 

lquus dks Hkh ;g izsfjr djrh gS] D;ksafd gj ,d izk.kh dh djkg ,d vafre eqfDr dh izrh{kk dj jgh gSA izHkq 

,slh ,d dyhfl;k dks gh ges”kk ds fy, vius infpg~uksa ij pyus dks cqykrh gS%ß,d fLFkj vkSj xfrghu 

dyhfl;k dks ugha] ijarq ,d fe”kujh dyhfl;k dks tks vius izHkq ds lkFk lalkj ds dksus&dksus dh  
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xyh&xfy;kjksa esa pyrh jgrh gSß ¼/kekZ/;{kksa dh /keZifj’kn dh lk/kkj.k vke lHkk ds lekiu feLlk eas izopu] 

27 vDVwcj 2024½A 

gesa Hkh izHkq ;slq ds infpg~uksa ij pyus dks izsj.kk feys] rkfd ge] muds lkFk vkSj muesa] viuh&viuh txgksa 

esa] tgk¡ bZ”oj us gesa jgus dks fn;k gS] lHkh yksxksa ds fy, vk”kk ds izrhd ,oa lUns”kokgd cusaA [kzhLr ds 

fe”kujh f”k’;ksa ds :i esa lHkh cifrLek izkIr yksx mudh vk”kk dks lalkj ds gj ,d dksus esa txexk,¡A 

 

2- [kzhLrh;] lHkh jk’Vªksa ds chp vk”kk ds lUns”kokgd ,oa fuekZrk % 

lHkh jk’Vªksa ds chp vk”kk ds lUns”kokgd ,oa fuekZrk izHkq [kzhLr dk vuqxeu djrs le; lHkh [kzhLrh; muds 

“kqHk lUns”k dks vius lEidZ esa vkusokyksa dks lqukus] rFkk mudh Bksl thou ifjfLFkr;ksa esa lfØ; lk>k djds 

vk”kk ds lUns”kokgd vkSj fuekZrk cuus dks cqyk;s x;s gSaA gekjs orZeku le; ds yksxksa dh ß[kqf”k;k¡ vkSj 

vk”kk,¡] nq[k&rdyhQsa vkSj euksO;Fkk,]¡ [kkldj xjhcksa vkSj ihfM+rksa dh] lPps vFkZ esa [kzhLr ds vuq;kf;;ksa dh 

[kqf”k;k¡ vkSj vk”kk,¡] nq%[k&rdyhQsa vkSj euksO;Fkk,¡ gh gaSA oLrqr% tks Hkh ekuoh; gSa muds ân;ksa eas izfr/ofur 

gks tkrs gSaß ¼[kq”kh vkSj mEehn] 1 / Gaudium et Spes, 1½A 

 

f}rh; oSfVdu ifj’kn dk ;g mi;qZDr yksd izfl) dFku] izR;sd ;qx ds leqnk;ksa dh Hkkoukvksa ,oa “kSfy;ksa 

dks vfHkO;Dr djrk] muds lnL;ksa dks yxkrkj izsfjr djrk rFkk muds HkkbZ&cguksa ds lkFk bl lalkj esa 

pyus dh enn djrk gSA ;gk¡ eSa mu lHkh dks ;kn djrk gw¡ tks vU; yksxksa ds fy, fe”kujh gSaA izHkq dk 

cqykok lqudj vki vU; jk’Vªksa ds chp [kzhLr esa bZ”oj ds vlhe I;kj dks izdV djus vkxs c<+s gSaA blds fy, 

eSa vkidks rgs fny ls /kU;okn nsrk gw¡A vkidk thou iquthZfor [kzhLr dh vkKk ds ikyu dk ,d Li’V 

izR;qRrj gS] ftUgksaus vius f”k’;ksa dks lHkh jk’Vªksa dks lqlekpkj lqukus Hkstk ¼eRrh]28%18&20½A bl rjg vki 

cifrLek izkIr O;fDr dh lkoZHkkSfed cqykgV dk izrhd gSa tks ifo= vkRek dh “kfDr ,oa vius nSfud iz;kl 

ls lkjh ekuo tkfr ds chp fe”kujh cuus rFkk izHkq ;slq ds }kjk gesa nh x;h egku vk”kk d s lk{kh cuus ds 

fy, pqus x;s gSaA  

 

bl vk”kk dh O;kidrk ,oa ifjdYiuk bl lalkj dh {k.kHkaxqj oLrqvksa ls Hkh ijs gS] rFkk ;g gesa mu 

vykSfdd okLrfodrkvksa dh vksj ys tkrh gS] ftUgsa tkuus dh nSfud izfØ;k esa age vc Hkh yxs gq, jgrs gSaA 

lar ikSy VI us fy[kk gS fd okLro esa] [kzhLr esa ekuo&eqfDr] ftls dyhfl;k bZ”oj dh vlhe n;k ds 

migkj ds :i esa izLrqr djrh gS] u dsoy ßvarfuZfgr] HkkSfrd ;k ;gk¡ rd fd vk/;kfRed vko”;drkvksa dh 

izkfIr gS---- vkSj u gh og lkalkfjd bPNkvksa] vk”kkvksa] dk;ksZa rFkk la?k’kksZa ls iwjh rjg f?kjh gqbZ gksrh gSA  
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cfYd] ;g mu lkjh lhekvksa ls Hkh ijs tkrh gS ftlls og ml ije rÙo] ijes”oj] ls la;qDr gksdj 

ifjiw.kZrk esa igq¡p tk,A ;g eqfDr yksdkrhr ,oa ikjykSfdd nksuksa gS] ftldk izkjaHk bl thou esa gksrk gS] 

fdUrq bldh iw.kZrk vuardky esa gksrh gSß¼vk/kqfud ;qx esa lqlekpkj izpkj] 27@Evangelii 

Nuntiandi,27½A 

 

bl egku vk”kk ls mRizsfjr gksdj] [kzhLrh; leqnk; ,sls ,d lalkj esa ,d u;h ekuork ds vxznwr cu 

ldrs gSa tgk¡] lc ls fodflr {ks=ksa esa] xaHkhj ekuo ladVksa ds [krjs eaMjk jgs gSa] tSls pkjksa vksj O;kIr 

Hkzkafr;k¡] vdsykiu] o;kso`)ksa dh t:jrksa ds izfr mnklhurk] rFkk iM+ksfl;ksa dh t:jrksa esa lgk;rk djus  

esa vfuPNk bR;kfnA rduhdh rkSj ij lokZf/kd mUur ns”kksa ds chp ikjLifjd lkehI; yqIr gksrk tk jgk  

gS % ge ,d vkarfjd laca/k ds fcuk ,d nwljs ls tqM+s gSaA vfr dk;Z{kerk dk tquwu] HkkSfrd oLrqvksa ds  

izfr vklfDr ,oa egRokdka{kkvksa ls xzflr thou “kSyh gesa vkRe&dsafnzr vkSj ijksidkfjrk esa vleFkZ cukrh 

gSA lqlekpkj] tks ,d leqnk; ds thou esa vuqHko fd;k tkrk gS] gesa iqu% ,d lEiw.kZ] LoLFk ,oa ikieqDr 

ekuork esa ykSVk ldrk gSA  

 

;gh dkj.k gS fd eSa t;arh o’kZ ds vkns”k izi= esa mfYyf[kr dk;ksZa dk] [kkl dj lcls xjhcksa] detksjksa] 

o;kso`)ksa rFkk HkkSfrdoknh ,oa miHkksxrkoknh lekt ls oafpr yksxksa dk fo”ks’k /;ku nsrs gq,]  ikyu djus dks 

vkeaf=r djrk gw¡A vkSj bZ”oj dh “kSyh esa ,slk djuk % fudVrk] n;kyqrk vkSj dkseyrk ds lkFk] rFkk fo”ks’k 

ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgs gekjs HkkbZ&cguksa ds lkFk O;fDrxr laca/k LFkkfir djuk ¼lqlekpkj dk vkuUn] 

127&128@Evangelii Gaudium,127&128½A vDlj ;s gh yksx gesa fl[kkrs gSa fd vk”kk esa dSls thuk gSA 

ge vius O;fDrxr lEidZ ds }kjk mUgsa izHkq ds n;kyq ân; dk vuqHko djk,¡xsA gesa ;g ,glkl gks tk,xk 

fd ß[kzhLr dk ân;----lqlekpkj ds izkjafHkd izpkj dk dsUnz fcUnq gSß¼izi=%ßmlus gels I;kj fd;k]ß 32@Dilexit 

Nos] 32½A bl lzksr ls izsfjr gksdj ge ml fo”okl dks cM+h lqxerk ds lkFk is”k dj ldrs gSa tks gesa bZ”oj 

ls izkIr gqvk gS ¼isz=ql] 1 % 21½ rFkk ogh lkaRouk ge nwljksa dks Hkh ns ldrs gSa tks gesa Hkh bZ”oj ls feyh gS 

¼2dqfjaFkh]1%3&4½A ;slq ds ekuoh; vkSj bZ”ojh; ân;  esa] bZ”oj izR;sd L=h vkSj iq#’k ds fny ls ckr djuk 

pkgrk gS tks ge lcdks mlds vlhe I;kj dh vksj vkdf’kZr djrk gSA lkjs lalkj dks viukdj] ßge lc bl 

fe”ku dks vkxs tkjh j[kus gsrq Hksts x;s gSa % [kzhLr ds ân; rFkk firk ds I;kj ds izrhd gksusß¼iksafVfQdy 

fe”ku lkslkbfV;ksa dh vke lHkk esa lgHkkfx;ksa ds lacks/ku esa vfHkHkk’k.k] 3 twu 2023½A 
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3- vk”kk ds fe”ku dk uohdj.k %& 

vkt vk”kk ds fe”ku dh bl vfr vko”;drk ds en~nsutj] [kzhLr ds f”k’; bl ckr dh [kkst&iM+rky djus  

dks cqyk;s x;s gSa fd ge loZizFke vk”kk ds ßf”kYidkjß rFkk vDlj fopfyr ,oa vizlUu ekuork ds ßiquLFkkZidß 

dSls cu ldrs gSaA  

bl mn~ns”; ls] gesa gj ,d ;w[kfjLrh; lekjksg esa vuqHko gksusokyh ikLdk dh vk/;kfRedrk esa uohuhd`r 

gksuk t:jh gS] fo”ks’k dj ikLdk dk rhu fnolh; vuqHko ¼Easter Treduum½] tks gekjs iwtu fof/k o’kZ dh 

ijkdk’Bk gSA gesa [kzhLr dh eqfDrnk;h e`R;q vkSj iqu#RFkku esa cifrLek fn;k x;k gS] tks izHkq ds ikLdk esa ,d 

“kk”or olar _rq dk ladsr gSA QyLo:i] ge ,d ßolar _rq turkß gaS] ftlesa lc ds lkFk lk>k djus 

dh vk”kk yckyc Hkjh gS] D;ksafd [kzhLr esa ßge fo”okl djrs gSa vkSj tkurs gSa fd ekuo ds vfLrRo esa e`R;q 

vkSj uQjr vafre lek/kku ugha gSß ¼/keZf”k{kk] 23 vxLr] 2017½A ikLdk jgL;ksa ls] tks iwtu&i)fr lekjksgksa 

rFkk ifo= laLdkjksa esa izdV gksrk gS] gesa oSf”od lqlekpkj izpkj ds fo”kky {ks=ksa esa mRlkg] n`<+ ladYi vkSj 

/khjt ds lkFk izpkj dk;Z djus gsrq ifo= vkRek ls “kfDr feyrh gSA ßiquthZfor ,oa efgekfUor [kzhLr gekjh 

vk”kk dk lzksr gSa rFkk og gesa vius ml fe”ku dks iwjk djus dh lgk;rk ls oafpr ugha djsaxs] ftls mUgksaus 

gh gesa lkSaik gSß ¼lqlekpkj dk vkuan] 275 @ Evangelii Gaudium] 275½A muesa ge thfor jgrs rFkk 

ml vk”kk ds lk{kh curs gSa] tks ßbZ”oj dk ,d migkj  ,oa [kzhLrh;ksa dk ,d dRrZO; gSß ¼vk”kk jkr esa ,d 

jks”kuh gS] osfVdu flVh] 2014]7½A  

      

vk”kk ds fe”kujh izkFkZuk djusokyh efgyk,¡ vkSj iq#’k gksrs gSa] D;ksafd ßtks O;fDr vk”kk djrk gS] og izkFkZuk 

djrk gSßA ;g vknj.kh; dkfMZuy Ýkafll tsfo;j xq;su oku ;qvku dk opu gS tks vkthou dkjkokl esa Hkh 

lPph izkFkZuk ,oa ifo= ;w[kfjLr ls izkIr “kfDr ls Lo;a n`<+ vk”kk esa dk;e jgk ¼mEehn dh jkg] cksLVu] 

2001] 963@The Road of Hope½A ge ;g u Hkwysa fd izkFkZuk gh ,d fe”ujh dk loZizFke dk;Zdyki gS] 

vkSj Bhd mlh rjg ßvk”kk dh igyh “kfDrß Hkh ¼/keZf”k{kk] 20 ebZ 2020½A 

 

vr% ge viuh vk”kk dk fe”ku izkFkZuk ls vkjaHk djds uohu djsa] fo”ks’k dj bZ”k opu ij vk/kkfjr izkFkZuk] 

blessa Hkh [kkl dj Lrks= xzaFk] izkFkZuk dk og egku Loj&lkeatL; ftldk jpukdkj ifo= vkRek gS ¼/keZf”k{kk] 

19 twu] 2024½A Lrks= xzaFk gesa nq[k&rdyhQksa esa vk”kk j[kus] gekjs vkl&ikl vk”kk ds ladsrksa dks ij[kus] 

rFkk fujarj ;g fe”kujh bPNk j[kus dks fl[kkrk gS fd lHkh jk’Vªksa ds }kjk bZ”oj dh Lrqfr dh tk,A  
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¼Lrks=] 41 % 12] 67 % 4½A izkFkZuk ls gekjs vanj bZ”oj }kjk tyk;h x;h vk”kk dh fdj.k dks ge izTTofyr  

j[krs gSa] rkfd og ge esa ,d egku vfXu cu tk,] tks gekjs vkl&ikl ds gj ,d dks ljxehZ iznku djrh 

gS] lkFk&lkFk mu Bksl dk;ksZa vkSj ladsrksa }kjk Hkh ftUgsa Lo;a izkFkZuk gh izsfjr djrh gSA  

               

fu’d’kZ esa] lqlekpkj izpkj ,d lkeqnkf;d izfØ;k gS] tks [kzhLrh; vk”kk dh rjg gh gS ¼vk”kk esa cpk;s x;s] 

14@Spe Salvi] 14] iksi csusfMDV XVI½A ;g izfØ;k lqlekpkj ds izkjafHkd izpkj ds lkFk ;k cifrLek ds  

lkFk lekIr ugha gksrh gS] cfYd ;g lqlekpkj ds ekxZ ij izR;sd cifrLek izkIr [kzhLrh; ds lkFk pydj 

leqnk;ksa ds fuekZ.k ds lkFk fujarj tkjh jgrh gSA vk/kqfud lekt esa] dyhfl;k esa lnL;rk ges”kk ds fy, 

,d ckj cifrLek laLdkj }kjk fey x;h ,slh ckr ugha gSA ;gh dkj.k gS fd [kzhLr esa lkjh fe”kujh 

xfr&fof/k;ksa dks lkSaius rFkk ,d lqn`<+ fo”okl dks cuk;s j[kus esa ßdyhfl;k mnkgj.k Lo:i gSß ¼lqlekpkj 

dk vkuan] 15@Evangelii Gaudium½A vFkkZr~ ,d dk;Z dks lEiUu djus ds fy, izkFkZuk vkSj dk;Z nksuksa 

dk feyu t:jh gSA ;gk¡ fQj ,d ckj dyhfl;k dh bl fe”kujh /keZlHkk ds egÙo ij] lkFk gh lkFk cifrLek 

izkIr [kzhLrh;ksa ds fe”kujh mRrjnkf;Ro dks c<+kok nsus rFkk u;h fo”ks’k dyhfl;kvksa ds leFkZu esa iksafVfQdy 

fe”ku lkslkbfV;ksa }kjk iznku dh tk jgh lsok ij] eSa tksj nsuk pkgrk gw¡A eSa vki lHkh cPps&cfPp;ksa] 

;qod&;qofr;ksa] o;Ldksa] rFkk o;kso`)&o`)kvksa ls vkxzg djrk gw¡ fd vki yksx vius thou&lk{; vkSj izkFkZuk] 

viuh mnkjrk vkSj R;kx ds }kjk dyhfl;k ds lqlekpkj izpkj ds bu iquhr dk;Zdykiksa esa lfØ; :i ls 

Hkkx ysaA blds fy, vkidk /kU;oknA  

 

fiz; cguks ,oa Hkkb;ks] ge efj;e dh vksj eqMa+s] tks gekjh vk”kk ;slq [kzhLr dh ek¡ gSaA ge bl t;arh rFkk  

vkxkeh o’kksZa ds fy, viuh izkFkZuk ek¡ efj;e dks lkSai nsa % ß[kzhLrh; vk”kk dh T;ksfr gj ,d L=h vkSj iq#’k 

dks vkyksfdr djs tks leLr ekuo tkfr ds fy, bZ”oj ds I;kj ds lans”k ds :i esa izdV gqbZ gSA vkSj 

dyhfl;k lalkj ds gj ,d dksus esa bl lans”k dh bZekunkj lk{kh cusß ¼vk”kk fujk”k ugha djrh] 6@Spes 

non confundit½A  

 

Rome, Saint John Lateran, 25 January 2025, Feast of the Conversion of Saint Paul, Apostle. 

FRANCIS  
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